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eq[; 'kCn % laLd`fr] vfLrRo] fdafpr] jgL;e;] izrhd] vfHkO;DrA 

izLrkouk  

izkphudky ls gh Hkkjro"kZ esa izrhdksa ds ek/;e ls xgure Hkkoksa] 

fopkjksa o vuqHkwfr;ksa dks O;Dr fd;k tkrk jgk gSA fp=.k esa izrhd :iksa dk 

l`tu djuk ekuo dk lgt LoHkko jgkA tc ge fopkj djrs&djrs fdlh 

,sls Lrj ij igq¡p tkrk gSa tgk¡ lkekU; Hkk"kk&i)fr gekjh vuqHkwfr;ksa dks 

O;Dr djus esa vleFkZ jgrh gS rks ge izrhd fof/k dk vkJ; ysrs gSaA izrhdksa 

dk fuekZ.k dsoy lalkj esa ns[ks x;s fu;eksa ds vk/kkj ij gh ugha gksrkA 

dykdkj vusd ykSfdd oLrqvksa ds la;ksx ls Hkh izrhd l`f"V djrs gSa vkSj 

,slh lw{e vkd`fr;k¡ Hkh izLrqr djrs gSa ftudk lkn`'; dgha ugha feyrkA
1
 

/kkfeZd] lkekftd] jktuSfrd] lkaLdf̀rd o dykRed  vFkkZr ekuo thou ds 

lHkh {ks=ksa esa izrhd ekU; gq,A Hkk"kk dk fodkl Hkh okLro esa Hkkoksa dh 

vfHkO;fDr dk gh izrhd gSA vusd izrhd rks lkoZtuhu gksrs gSa tSls& flU/kq 

xaHkhjrk] ìFoh lgu'khyrk] /kzqo vpyrk] pUnz 'khryrk ds izrhd cu x;sA 

Hkkjrh; dyk o lkfgR; esa rks izrhdksa dk cgqr vf/kd iz;ksx gqvk tks orZeku 

le; esa Hkh gesa n`f"Vxkspj gks gh tkrk gSA  

v/;;u dk mn~ns'; 

 Hkkjrh; dyk esa izrhdksa dk iz;ksx cgqr vf/kd gqvk gSA lHkh izrhd 

vusd vFkksaZ dks vius Hkhrj lesaVs gSA in~e] dy'k o pØ dks fpf=r dj 

buds ek/;e ls dykdkjksa us vusd vudgh ckrksa dks dgus dk iz;kl fd;kA 

bu izrhdksa esa fNis xw<+ vFkksZa dks xgu fo'ys"k.k djus ds mijkUr gh tkuk tk 

ldrk gSA esjs bl v/;;u dk mn~ns'; in~e] pØo dy'k&bu izrhdksa dk 

v/;;u dj mu ij izdk'k Mkyuk gSA rkfd ;g dyk&jfldksa] 'kks/kkfFkZ;ksa o 

v/;;udrkZvksa dh izrhdksa esa fufgr vFkksZa dks le>us esa lgk;rk dj ldsA 

izrhd dk vFkZ  

^izrhd* 'kCn dh O;k[;k djuk lgt :i esa ljy ugha gSA vaxzsth 

Hkk"kk esa bls ^flEcy* dgrs gSaA izrhd u rks y{k.k gS] u ladsr vkSj u fpUg 

fdUrq fQj Hkh og ,d oLrq ;k :i dk vkHkkl gSA ;qax (Jung) ds vuqlkj 

fdlh vKkr oLrq dk Hkze iSnk djus ds fy;s izrhd :i dh jpuk dh tkrh 

gS vkSj ,slk ekuk tkrk gS fd ml oLrq dk vfLrRo gS vo';A izrhd] 

vykSfdd dk ykSfdd :ikUrj.k ekuk x;k gS vFkkZr og ,d dkYifud lRrk 

dk n`'; :i gksrk gSA fgUnh lkfgR; dks'k ds vuqlkj& ^^dgk tk ldrk gS 

fd fdlh vU; Lrj dh lekuq:i oLrq }kjk fdlh vU; Lrj ds fo"k; dk 

izfrfuf/kRo djus okyh oLrq izrhd gSA^
2 
izrhd fdlh Hkkouk] ijEijk] O;fDr 

Lkkjka'k 

Hkkjrh; dyk vR;Ur izkphu gksus ls vusd ;qxksa dh laLd`fr dks 

vius Hkhrj lesVs gq, gSA tc ekuo thou esa /keZ dk O;kid izHkqRo Fkk rc 

vkSj vkt tc ekuo thou foKku ds uohu okrkoj.k esa yhu gS rc Hkh 

dyk vius vfLrRo dks cuk;s gq, gSA dyk ds ek/;e dh Hkk"kk fdafpr 

jgL;e; izrhr gksrh gS ijUrq ogh mlds vfLrRo o vkd"kZ.k dk eq[; 

vk/kkj gSA fp=.k esa izrhd :iksa dk l`tu djuk ekuo dk lgt LoHkko jgk 

gSA tgk¡ lkekU; Hkk"kk ekuo&eu dh vuqHkwfr;ksa dks vfHkO;Dr djus esa 

vleFkZ jgrh gS ogk¡ izrhd&fof/k dk iz;ksx fd;k tkrk gSA Hkkjrh; dyk esa 

izrhdksa dk cgqr vf/kd iz;ksx fd;k x;kA oSfnd dky ls gh LokfLrd] 

dey] 'ka[k] pØ] N=] osnh] lw;Z] pUnz] rkjs] otz] x:M+] ukx] dYio`{k] 

dy'k] gal] gkFkh vkfn fofHkUu izrhdksa dk iz;ksx izkjEHk gks x;k FkkA 

mÙkjksRrj dky esa Hkh bu izrhdksa dk fp=.k vusd vFkksZ dks fufgr djus ds 

fy;s fd;k x;kA buesa in~e] dy'k o pØ vkfn dk iz;ksx ckj&ckj izrhd 

:i esa gqvkA 
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vFkok vU; fdlh fojkV lRrk dks izxV djus okyk :i 

gksrk gSA Hkkjrh; fopkj/kkjk vkSj ewY;ksa ds fy, oSfnd 

laLd`fr dh ltho vkSj vej nsu mldk rRoKku vkSj 

izrhdokn gSA
3 
_Xosn ds lw= ;g izekf.kr djrs gSa fd 

nsorkokn dk izknqHkkZo izd̀fr 'kfDr;ksa dk ekuohdj.k gS 

tks /khjs&/khjs Hkkjrh; yksdekul esa yksd nsoh&nsorkvksa 

ds :Ik esa izfl) gq,A oSfnd lkfgR; ls ysdj dyk ds 

fu:i.k rd bu oSfnd ,oa ykssd nsoh&nsorkvksa ds :Ik] 

ifj/kku] vyadj.k] vk;q/k vkSj okgu lHkh dh dYiuk 

gqbZA bu lHkh dks izrhdksa ds }kjk Hkh Lo:Ik iznku djus 

dh ps"Vk dh xbZ] tSls& pØ fo".kq] f='kwy o Me: f'ko 

rFkk eksjia[k o ckalqjh d`".k dk izrhd cu x;hA ;gh 

ugha blh izdkj fofHkUu nsoh&nsorkvksa gal czãk o 

ljLorh] /kuq"k Hkxoku jke] ew"kd x.ks'k] eksj dkfrZds;] 

,sjkor bUnz vkfn ds izrhd ekus x;sA MkW0 txnh'k xqIr 

ds vuqlkj ^^ftu fof'k"V oLrqvksa vFkok vkd`fr;ksa ds 

vk/kkj ij ge fdlh dykd`fr dks lglk Hkkjrh; dg 

ldrs gSa] muesa ls gal] gkFkh vkSj dey izeq[k gSaA**
4
 

 MkW0 jk/kkdey eqdthZ ds vuqlkj ^^Hkkjrh; 

dyk ds {ks= esa oSfnd laLd`fr us ekSfyd fo"k; vkSj 

izrhd fn, gSa] ;Fkk LofLrd] dey] 'ka[k] pØ] N=] 

osnh] lw;Z] otz] ukx&x:M+] dYio`{k vkSj iw.kZ dy'k] 

tks fd mÙkjksÙkj ;qxksa esa mn~/k`r gksrs jgsaA^^
5
 ;gh adkj.k 

gS fd Hkkjrh; dykdkjksa us viuh dyk esa bu izrhdksa 

dk cgqr vf/kd iz;ksx fd;kA buesa in~e iq"i] pØ o 

dy'k dks vusd vFkksZ ds izrhd :Ik esa vafdr fd;k 

x;k gSA 

Ikn~e  

Hkkjrh; iq"iksa esa in~e iq"Ik dks izeq[k LFkku 

izkIr gSA ty ls lEcfU/kr gksus ds dkj.k ;g vkfn 

l`f"V dk izrhd jgk gS blh ls l`f"V ds vkfn nsork 

czãk rFkk fo".kq o lkxj }kjk mRiUu gksus okyh nsoh 

y{eh ls Hkh bldk lEcU/k gSA fo".kq iqjk.k esa mYys[k gS 

fd czãk ekuljksoj >hy esa dey tSlh oLrq ij 

fojktrs gSa** dey dh pkj ia[kqfM+;ksa dh Hkkafr czãiq=] 

xaxk] flU/kq vkSj dkosjh vkfn pkj ifo= ufn;ka blh 

>hy ls QwVrh gSa rFkk pkj fofHkUu fn'kkvksa esa QSydj 

turk dks [kq'kgky cukrh gSA
6
 ty esa jgdj Hkh 

fufyZIr jgus okys dey us nk'kZfudksa] /kkfeZdksa rFkk 

fopkjdksa dks ;Fks"V izHkkfor fd;k vkSj bls mnklhurk 

vFkok fufyZIr lk/kd dk izrhd ekuk x;k gSA 

 vius :Ik o jaxksa ds dkj.k dey J`axkj dk 

izrhd gS vkSj bl :Ik esa og eq[k] gkFk] iSj ,oa us= dk 

mieku rFkk dkenso ds ikap iq"Ik ck.kksa esa ls ,d gSA
7
 

l`f"V dh mRifRr vFkok ty ls lEcfU/kr ;g lHkh 

nsorkvksa dk vklu Hkh ekuk x;k gSA lkFk gh mls 

gfjoYyHk rFkk fo".kq&fiz; Hkh dgk x;k D;ksafd bls 

Hkxoku fo".kq ds gkFk esa fLFkr gksus dk xkSjo Hkh izkIr 

gSA in~e iq"Ik thou&rRo dk izrhd Hkh gSA lkFk gh bls 

fueZyrk] dkseyrk] ifo=rk] fnO;rk] fu"dyadrk] 

'kq)rk] fufyZIrrk] iztuu] Jàxkj] thou] iw.kZrk] vknZrk] 

vkfn dk izrhd Hkh ekuk x;k gSA 

 

dy'k 

iqjk.kksa ds vuqlkj dy'k] izpqjrk o thou ds 

L=ksr ls lEcfU/kr gSA iw.kZ ?kV ,d oSfnd izrhd gSA 

bls lkse&dy'k] pUnz&dy'k] bUnz&dqEHk] iw.kZ?kV] 

Hknz?kV rFkk eaxy&?kV Hkh dgk tkrk gSA iw.kZ dqEHk] 

lq[k&lEifRr rFkk iw.kZrk dk izrhd gSA vkt Hkh 

ekaxfyd voljksa ij lkSHkkX;'kkyh ukfj;ka iw.kZ?kV ;k 

tydy'k dks flj ij j[kdj 'kksHkk ;k=kvksa esa pyrh 

gSaA /kkfeZsd iwtk esa bls czãk] fo".kq rFkk f'ko ds izrhd 

Lo:Ik LFkkfir djds lcls igys iwtk tkrk gSA
8
 'kfDr 

dh mikluk esa Hkh bldk fo'ks"k egRo gSA tyiwfjr 

dy'k lef̀) dk Hkh izrhd gSA ,slh ekU;rk gS fd 

dy'k esa ve`r dk okl gS tks thou ve`r gS vkSj 

iw.kZrk] izpqjrk] Kku rFkk vejrk dk izrhd gSA 

 Ikn~e&iq"Ik o iRrksa ls ygygkrk gqvk dy'k 

thou ds ty dks /kkj.k djus okys ekuo 'kjhj dk 

izfr:id gSA vFkoZosn esa ?k`r vkSj ve`r ls Hkjs iw.kZ 

dqEHk dk mYys[k feyrk gSA leqnz dy'k ;k 

ty&dy'k lq[k&lEifRr o thou dh iw.kZrk dk izrhd 

gSA ikuh ls Åij rd Hkjk gqvk iw.kZ?kV bZ'oj dh 

mifLFkfr dk izrhd gSA
9
 Kku] iw.kZrk] ÅtkZ] thou] 

lq[k] lèf)] eaxy] f=nso] 'kfDr o lEiw.kZrk dk izrhd 

dy'k vusd izrhdksa ds :Ik esa fofo/k vFkksZ dks O;Dr 

djus esa l{ke gSA ,d izdkj ls ;g Hkh in~e&iq"Ik dh 

gh Hkkafr thou&rRo dk gh izrhd gSA 

pØ 

pØ dk ewy T;kfefr; :Ik òÙk gSA ;g oSfnd 

dky ls gh izrhd ds :Ik esa vafdr gqvkA bls fo'o dk 

HkopØ ;k lalkj pØ dgk tkrk gSA blh n`f"V ls 

izk.ke; thou dks thoupØ vkSj fojkV fo'o dh fLFkfr 

dks czãpØ dgk tkrk gSA
10
 Jhfo".kq ds gkFk esa fLFkr 

gksus ds dkj.k bl oÙ̀kpØ dks lqn'kZu uke fn;k x;kA 

bls /keZpØ o dky pØ Hkh dgk x;kA ^^lkSUn;Z ygjh** 

esa JhpØ ds fy, fy[kk gS& JhpØa fo;r~&pØaA fo;r 

vkdk'k dks dgrs gSaA ;kfu lewph l`f"V dk izrhd 

JhpØ gSA
11
 ;g 'kfDr] xfr o iw.kZrk dk izrhd gSA 

thou dks Hkh lqn'kZu pØ dk :Ik ekuk x;k ftldk 

n'kZu lcds fy, lqyHk o lqUnj gS] vr% ;g thou dk 

izrhd Hkh gSA  bls lw;Z ;kfu ÅtkZ o dky dk izrhd 

Hkh ekuk x;kA 

 _Xosn esa bls fo".kq dk izrhd vkSj le; pØ 

dk izrhd dgk x;k gSA ;g fo".kq dk izeq[k vk;q/k gSA 

;g izk.k] ek;k fØ;k] Hkko] m|e o ladYi dk izrhd 

gSA ekS;Z lezkV v'kksd us bls /keZ dk izrhd ekudj 

vius /keZ izpkj ds fy;s cus LrEHkksa o ykVksa ij vafdr 

djok;kA bl izdkj pØ Hkh izrhd ds :Ik esa viuh 

Hkhrj vusd vFkZ fy;s Hkkjrh; dyk esa fpf=r gqvkA 

eq[; :Ik blss thou] dky] 'kfDr] xfr o ÅtkZ dk 

izrhd ekuk x;kA 

lkfgR;koyksdu 

ifjiw.kkZuUn oEekZ] izrhd&'kkL=] mRrj&izns'k 

fgUnh laLFkku] y[kuÅ] 1964A lEcfU/kr iqLrd esa 

izrhdksas dk vFkZ] fofHkUu izdkj ds izrhd o mudh 
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O;k[;k] fpUg vkSj ladsr vkfn dk foLr`r o.kZu fd;k 

x;k gSA ;g iqLrd izrhdksa dh O;k[;k dk v/;;u 

djus ds fy;s mi;ksxh gSA 

MkW0 oklqnso'kj.k vxzoky] Hkkjrh; dyk] 

i`fFkoh izdk'ku] okjk.klh] 1966A 

 mDr iqLrd ds prqFkZ o pkSngosa v/;k; esa 

izrhdksa dk foLr`r O;k[;k dh xbZ gSA ;g izrhdksa ls 

lEcfU/kr tkudkjh dk izeq[k L=ksr gSA  

 Mk0 fxfjjkt fd'kksj vxzoky ^v'kksd*] 

dyk&fucU/k] yfyr dyk izdk'ku] vyhx<+] 1989A 

 bl iqLrd dk rhljk v/;k; ^izrhdokn*] 

izrhdksa ds vFkZ o O;k[;k ij vk/kkfjr gSA blds ek/;e 

ls izrhdksa ds ckjs Kku izkIr gksrk gSA 

fu"d"kZ 

bl izdkj ge ;g ns[krs gS fd Hkkjrh; dyk 

esa izrhdksa ds fofHkUu vFkZ gSaA izR;sd izrhd vius Hkhrj 

vla[; vFkZ fy;s vafdr fd;s x;sA dHkh&dHkh rks 

vkd̀fr o oLrq ds :Ik dk vadu u djds muds LFkku 

ij muds izrhd fpf=r gq, gSA in~e] pØ o dy'k] 

thou] l`f"V] lq[k&lEifRr] 'kfDr] xfr o dky vkfn 

vusd :iksa ds izrhd ekus x;sA tgk¡ bu izrhdksa ds 

ek/;e ls fofHkUu Hkkoksa dks O;Dr fd;k x;k ogha bUgsa 

nsoRo dk izrhd Hkh ekuk x;kA izrhd gh vewrZ dh 

lPph ewfrZ gSA tks Hkk"kk }kjk O;Dr ugha fd;k tk ldk 

og izrhd ds }kjk fd;k x;kA bl dkj.k vkt Hkh 

vusd dykdkj viuh dyk esa izrhd :iksa dk lgkjk 

ysrs gSa rFkk vusd u;s&u;s izrhd :iksa dk fuekZ.k djus 

esa Hkh layXu gSA 

lanHkZ xzaFk lwph 

1- vxzoky] MkW0 fxfjjkt fd'kksj] dyk&leh{kk] 

nso_f"k izdk'ku] vyhx<+] 1970] i`0 la0 122 

2- Jksf=;] MkW0 'kqdnso] dyk fopkj] fp=k;u izdk'ku] 

eqt¶Qjuxj] 1992] ì0 la0&77 

3- eqdthZ] jk/kkdey] Hkkjrh; dyk dk fodkl] 

ljLorh izsl] bykgkckn] 1977] i`0 la0 59 

4- xqIr] MkW0 txnh'k] Hkkjrh; dyk ds in~fpUg] 

us'kuy ifCyf'kax gkml] fnYyh] 1961] i`0 la0 82 

5- eqdthZ] jk/kkdey] Hkkjrh; dyk dk fodkl] 

bykgkckn 1977] i`0 la0 60 

6- iz/kku lEiknd&'kekZ] MkW0 eFkqjkyky] vkd̀fr] 

ys[k&Hkkjrh; lkaLd`frd dyk ijEijk dk izrhd% 

dey] dqekjh jhrk] jktLFkku yfyr dyk 

vdkneh] t;iqj] vDVwcj 1971] i`0 la0 05 

7- vxzoky] MkW0 fxfjjkt fd'kksj] dyk leh{kk] 

nso_f"k izdk'ku] vyhx<+] 1970] i`0 la0 128 

8- Jksf=;]MkW0 'kqdnso] dyk&fopkj] fp=k;u&izdk'ku] 

eqt¶Qjuxj] 2001] ì0 la0 81 

9- prqosZnh] Mk0 xksiky e/kqdj] Hkkjrh; fp=dyk] 

lkfgR; laxe] bykgkckn] 1989] i`0 la0 115 

10- vxzoky] oklqnso'kj.k] Hkkjrh; dyk] ìfFkoh 

izdk'ku] okjk.klh] 1966] i`0 la0 70 

11- oEekZ] ifjiw.kkZuUn] izrhd&'kkL=] mRrj izns'k fgUnh 

laLFkku] y[kuÅ] 1964] i`0 la0 77 

 

 

 

 

 

 

 


